
GASTOUDER WORDEN? ZO GAAT DAT.

WAAR WIL JE OPVANGEN? EN VOOR WIE?

WAT ZIJN JE
WENSEN?

DE VOORWAARDEN EN STAPPEN DIE JE ZET OM GASTOUDER TE WORDEN

GOED OM TE WETEN KUNNEN WIJ JE HELPEN?

OP WELKE DAGEN WIL
JE OPVANGEN?

WELKE LEEFTIJDEN
PASSEN BIJ JOU?

  Woon je in een huurwoning? Vergeet dan  
niet bij je huurbaas te vragen of gastouderopvang 
is toegestaan in jouw woning.

Je mag maximaal drie dagen bij één gezin opvangen 
per week. Je mag voor meerdere gezinnen opvangen. 
Bijvoorbeeld 2 dagen bij het ene gezin, en 3 dagen bij 
het andere gezin.

Als gastouder heb je de vrijheid 
om je gastouderopvang af te 
stemmen op je eigen wensen 
en die van de ouder.

CIRCLE  Alleen doordeweeks en/of in het weekend?
CIRCLE  In de ochtend, middag, avond en/of nacht?

CIRCLE 0 tot 1 jaar
CIRCLE 1 tot 4 jaar
CIRCLE en/of 4 tot 12 jaar

  Je bent in je eigen omgeving,  
hebt geen reistijd en het is goed te 
combineren met een eigen gezin.

  Je hoeft je eigen huis niet geschikt te 
maken voor gast ouder opvang. Vang je 
alleen kinderen op uit dat gezin? Dan word 
je doorbetaald bij vakantie en ziekte.

Vertrouwd voor ouders en kinderen. 
Ouders ontvangen kinder opvang toeslag  
en het is een leuke bijverdienste voor jou.

01  LEEFTIJD  
Je moet minimaal 18 jaar zijn om te 
kunnen starten als gastouder.

02  HET JUISTE DIPLOMA  
Om als gastouder te kunnen werken heb  
je het juiste diploma nodig. Bekijk hier  
of je het juiste diploma al hebt.  
Staat jouw diploma er niet tussen?  
Dan kun je deze via ons behalen. 
Met korting tot bijna 80%. Hier lees je hoe.

03  EERSTE HULP AAN KINDEREN 
Naast je diploma heb je een geldig 
certificaat Eerste Hulp aan Kinderen nodig. 
Deze kun je via ons behalen. 

04  VERKLARING OMTRENT  
GEDRAG (VOG) 
Juiste diploma en een gezin gevonden?  
Leuk! Dan vragen wij een VOG voor je aan.

05  PERSONENREGISTER
KINDEROPVANG
Zodra je VOG binnen is, kun je je 
inschrijven in het Personenregister 
Kinderopvang. En een koppelings verzoek 
bij ons indienen.

06 JOUW OPVANGLOCATIE  
Samen met je bemiddelaar ga je alle 
ruimtes na waarin de opvangkinderen 
verblijven. Zodat jij straks veilige opvang 
kunt bieden. 

Wanneer je gastouder wilt worden moet je geregistreerd staan in het Landelijk 
Register Kinderopvang (LRK). In het LRK staan alle gastouders die zijn goedgekeurd 
door de GGD. Hiervoor moet je aan een aantal voorwaarden voldoen:

•  Wanneer je je bij ons aanmeldt komen 
we bij jou langs voor een vrijblijvende 
kennismaking. Zo weet je wie wij zijn.  
En weten wij wie jij bent.

•  Je bent als gastouder eigen baas. 
Je bent dus niet in loondienst van 
gastouderbureau 4Kids

Dat doen we graag! Bel ons gerust via
0572-341000 of stuur een mailtje naar
gastouder@4kids.nl.

Van maandag t/m vrijdag zijn wij van
09.00 - 17.00 uur telefonisch bereikbaar.

01  OPVANG IN JE EIGEN HUIS 02  OPVANG BIJ EEN OUDER THUIS 03  OPVANG BIJ FAMILIE

Hier lees je alle informatie over de 
varianten van gastouderopvang.

07  INSCHRIJVING LRK  
De laatste stap is de inschrijving in het 
Landelijk Register Kinderopvang (LRK). 
Hier zie je hoe dat gaat.

Wil je alle voorwaarden uitgebreid  
lezen? Dat kan hier.

•  Tips nodig over hoe je bepaalt wat je 
verdient als gastouder? Die lees je hier. 

•  Het kan interessant zijn om je in te 
schrijven bij de Kamer van Koophandel. 
Dat kan je duizenden euro’s voordeel 
opleveren. Die wil je vast niet mislopen! 
Hier lees je er alles over.
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