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Hi,
Leuk dat je meer wilt weten over onze opleidingen 
tot gastouder. Wij vertellen je er graag alles over.

Heb je vragen? Je kunt ons altijd bellen of mailen.

Je bereikt ons via 0572-341000 (keuze 2) of cursus@4kids.nl.



2 3

Inhoud
Welke opleiding past bij jou?				    4

Vergelijkingstabel					     5

Maatwerk diplomatraject STOC				    6

MBO KIKI						      9

Voorwaarden						      12

Over de SLIM-subsidie					     13

Na de opleiding						      14

Tips bij het vinden van gastkinderen			   17

Voor jou. Zijn we er altijd					     19



4

Welke opleiding 

past bij jou?

Lijkt het je leuk om gastouder te worden? Goede keus! Wanneer je nog niet in het bezit bent van het 
juiste diploma om als gastouder te werken, kun je bij ons de opleiding tot gastouder volgen. Met de 
SLIM-subsidie kan dat nu zelfs gratis. Heb je vragen voor, tijdens of na je opleiding? Dan kun je altijd 
bij ons terecht. 

Bij gastouderbureau 4Kids kun je de opleiding tot gastouder via twee verschillende opleiders volgen. In de 

vergelijkingstabel op de volgende pagina kun je op grote lijnen zien wat de verschillen zijn tussen de twee 

opleidingen. Voor beide opleidingen geldt dat het verkorte opleidingen zijn, zodat je met 6 tot 8 maanden je diploma 

hebt behaald. Verderop in deze brochure vind je alle informatie per opleiding.

Heb je al een diploma in je bezit? 

Er zijn veel diploma’s waarmee je aan de slag kunt als gastouder. Misschien die van jou ook wel. Hier kun je zien of 

jouw diploma al voldoet om als gastouder aan de slag te gaan.

Voorwaarden gastouder worden

Als gastouder val je onder de Wet Kinderopvang. Daarom moet je geregistreerd staan in het Landelijk Register 

Kinderopvang (LRK). Hierin staan alle gastouders die aan de wettelijke eisen voldoen en zijn goedgekeurd door de 

GGD. Om als gastouder in het LRK geregistreerd te worden, moet je aan een aantal eisen voldoen. Deze vind je op 

pagina 14. Staan je eigen kinderen onder toezicht? Of ben je zelf ontheven of ontzet uit het ouderlijk gezag? Dan is 

het niet mogelijk om de opleiding tot gastouder te volgen.

https://www.4kids.nl/gastouder-worden/diplomas
https://www.4kids.nl/gastouder-worden/diplomas
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Opleidingsniveau

Duur van de opleiding

Online les

Les op locatie

Zelfstudie

Stage

Gemiddelde 

studiebelasting per 

week (incl. stage)

Begeleiding door 

docenten

Gratis begeleiding 

vanuit 4Kids

Jij betaalt

4Kids betaalt

MBO-2

6 - 8 maanden

Ja

Nee

Ja

Nee, alleen één dag 

kennismaken en één 

praktijkdag bij een 

gastouder

8 - 16 uur

Ja

Ja

€ 0 met SLIM-subsidie

€ 207,50

MBO-2

6 - 8 maanden

Keus uit online of fysiek

Keus uit online of fysiek

Ja

Ja

11,5 uur

Ja

Ja

€ 0 met SLIM-subsidie

€ 203

Vergelijkingstabel

Je bent er zelf verantwoordelijk 

voor dat er gastouderopvang mag 

plaatsvinden in jouw woning.
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Maatwerk

Diplomatraject STOC

			   Geen vaste lesmomenten             Individuele leerroute

Online lessen         Praktijk 1 x kennismaken en 1 praktijkdag bij de gastouder        Zelfstudie 8 - 16 uur per week

Het maatwerk diplomatraject van STOC combineert het beste van beide werelden: de snelheid van 
een diplomaroute, waarbij je direct examens doet. Mét ondersteuning door zelfstudie of lessen waar 
dit nodig is en écht iets toevoegt. Ideaal voor wie zelfstandig is en een brede basis meebrengt. 
We maken het je makkelijk door je via een persoonlijk op maat gemaakte route te begeleiden naar 
een erkend diploma.

Met het Maatwerk Diplomatraject van STOC behaal je in 6 tot 8 maanden een erkend diploma, zonder vaste 

lesmomenten. Je volgt vier online avondlessen op inschrijving en kunt extra inlooplessen volgen waar nodig. 

Jij kiest wanneer je studeert en examen doet. 

 

Inhoud diplomatraject 

In dit traject kijken we voor de start samen naar wat je al kent en kunt. En wat je nog moet bijleren via zelfstudie, 

flexibele online lessen of stage. We stellen samen een individuele leerroute en tijdpad op. Gedurende de route 

heb je 3 evaluatiemomenten met een docent of coach die je verder helpt. Tijdens je route rond je de volgende 

onderdelen af:

•	 centraal examens generieke vakken (Nederlands en rekenen niveau 2F);

•	 5 schriftelijke opdrachten (beroepsgericht);

•	 2 keuzedeelopdrachten;

•	 2 praktijkopdrachten. 
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Je volgt 4 online lessen over pedagogiek in de avond, zodat je naast je diploma ook direct een pedagogische 

component behaalt. Je verdiept je daarnaast in 2 keuzedelen, waar je ook een examen voor doet. De voorbereiding 

hierop kun je zelfstandig doen of via 2 online lessen in de avond. Heb je moeite met Nederlands of rekenen? Je 

kunt in de avond deelnemen aan online lessen om je voor te bereiden op het examen.

Je sluit de leerroute af met een praktijkdag bij een gastouder in de buurt, waar je eerder kennis hebt gemaakt.

Heb je alle opdrachten met een voldoende afgerond, dan ontvang je het erkende diploma MBO-2 Helpende Zorg en 

Welzijn en een certificaat Pedagogische Component voor gastouders.

Voorwaarden om te mogen starten

V       Je bent 18 jaar of ouder

V       Je beschikt over digitale vaardigheden

V       Je hebt ervaring met kinderen en/of met zorgverlening aan volwassenen/ouderen

V       Je spreekt en schrijft goed Nederlands zodat je de taalontwikkeling van kinderen kunt stimuleren  

        (minimaal 2F niveau)

V       Je beschikt over een MBO-1 diploma, een VMBO-diploma, een overgangsbewijs HAVO of VWO naar het vierde  

        leerjaar of een diploma Zorghulp/MBO Basisopleiding Helpende Zorg en Welzijn.

Voor de start vul je 3 testen online in, die STOC samen met jou bespreekt tijdens de intake met de docent. Hier 

kijken ze naar jouw studiemethode, benodigde begeleiding en de kennis die je al hebt. Op basis daarvan stel je 

samen met STOC je individuele leerpad op. Voor sommige onderdelen kun je direct door naar het examen, soms is 

meer verdieping nodig. 

Wanneer kan ik starten?

Je kunt 2 keer per maand starten, elke eerste en derde donderdag van de maand.

Hoe snel heb ik mijn diploma?

We stellen een persoonlijk leerpad op dat je binnen 6 tot 8 maanden afrondt. De snelheid hangt af van de 

onderdelen die je nog verder wilt bestuderen voordat je het afrondt.

Hoeveel uur per week ben ik bezig met het Diplomatraject?

Dat is afhankelijk van je huidige kennis en ervaring. Een richtlijn is 8 tot 16 uur per week. Daarnaast heb je tijdens je 

leerroute één kennismoment met een gastouder, waar je je leerroute afsluit met één praktijkdag.

Locaties

•	 De centrale examens generieke vakken (Nederlands en rekenen niveau 2F) kun je zelf inplannen op een locatie 

bij jou in de buurt. De centrale examens worden landelijk afgenomen en zijn voor iedereen in Nederland 

hetzelfde.

•	 De instellingsexamens generieke vakken volg je op 1 dag in Houten of Den Haag. Dit zijn de examens die 

afgenomen worden door STOC.

,,De stap om gastouder te worden was spannend, maar door de goede begeleiding van 

4Kids is het gelukt. Ik geniet elke dag van het werken als gastouder!“  Gastouder Emma
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Kosten

Maatwerk Diplomatraject STOC, inclusief lesmateriaal en 1 herkansing:	 € 2.075

SLIM-subsidie (90%):							       € 1.867,50

4Kids betaalt (10%):							       € 207,50*

Jij betaalt:								        € 0,-

Wat als de SLIM-subsidie niet meer beschikbaar is?

Dan betalen wij het grootste gedeelte van je opleiding. Dat doen we omdat we graag investeren in nieuwe 

gastouders. De kosten voor het Maatwerk Diplomatraject van STOC zien er dan zo uit:

Maatwerk Diplomatraject STOC, inclusief lesmateriaal en 1 herkansing	 € 2.075

4Kids betaalt:								        € 1.325*

Jij betaalt:								        € 750

•	 Wil je deelnemen aan de wekelijkse online lessen generieke vakken? Dan betaal je € 125,- extra. 

•	 Wil je 2 online lessen voor de keuzedelen volgen? Dan betaal je € 75,- extra. Verdiep je je zelfstandig in de 

keuzedelen? Dan zijn hier geen kosten aan verbonden.

Dit bekijken we samen tijdens de intake. 

Om na het behalen van het Diplomatraject aan de slag te kunnen als gastouder is het verplicht om een Verklaring 

omtrent Gedrag (VOG) aan te vragen (€ 33,85) en je te laten registreren in het Personenregister Kinderopvang (€ 12).

* Op pagina 12 lees je de voorwaarden.

Aanmelden

Het aanmelden voor de opleiding tot gastouder via STOC gaat zo: 

Stap 1: 	 Meld je aan

Stap 2: 	 Wij nemen telefonisch contact met je op. Zodat we samen je aanmelding door kunnen nemen. 

	 Je kunt 	op werkdagen binnen 24 uur een telefoontje van ons verwachten. Na ons telefoongesprek  

	 ontvang je alle informatie die je nodig hebt per mail.

Stap 3:	 Je ontvangt de overeenkomst voor de opleiding, samen met de factuur. 

Stap 4:	 Wij melden je aan bij STOC als wij de overeenkomst getekend hebben ontvangen. En als je de factuur 	

	 hebt betaald.

Stap 5: 	STOC neemt binnen twee werkdagen, nadat wij je hebben aangemeld, contact met je op.

STOC aan het woord

STOC richt zich al meer dan 25 jaar op scholing in Zorg, Welzijn en Kinderopvang. Wij proberen routes altijd flexibel 

in te richten, zodat het aansluit bij hoe het past bij een student en het werkveld. Het is zelfstandig, maar doordat 

we je actief begeleiden, helpen we studenten vloeiend door een traject naar een diploma. Doordat je een groot deel 

van de onderdelen zelfstandig kunt afronden en de online lessen in de avond zijn, is het perfect te combineren met 

een gezin en/of baan.

https://www.4kids.nl/opleiding-tot-gastouder/stoc/aanmelden
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MBO KIKI

		

		          Stage lopen            Persoonlijke begeleiding            Keus uit online of fysieke lessen

(Online) les 6 x 3 uur of 3 x 6 uur          Zelfstudie gemiddeld 4 uur per week         Stage 8 uur per week

Vind je het fijn om de keus te hebben tussen online lessen of lessen op locatie? Wil je begeleid 
worden door docenten, en vind je het fijn om praktijkervaring op te doen tijdens je stage bij een 
ervaren gastouder? Dan is KIKI de beste opleider voor jou.

Inhoud opleiding 

De lessen kun je bij MBO KIKI online via hun virtueel klaslokaal volgen: zes avonden van drie uur. Of fysiek op 

verschillende locaties in Nederland: drie zaterdagen van zes uur. 

Modules

Tijdens de opleiding van zes maanden volg je zeven modules. Elke module bestaat uit:

•	 zelfstudie. In een online omgeving bereid je je voor op de klassikale les;

•	 klassikaal les (online of fysiek);

•	 online opdrachten;

•	 praktijkopdrachten die je tijdens je stage gaat uitvoeren;

•	 intervisie: je bespreekt met je mede-studenten de opdrachten.

Stage

Tijdens de opleiding volg je 7 modules. Per module loop je minimaal 14 uur stage. KIKI raadt aan om één dag per 

week stage te lopen.
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Examen

Je examen bestaat uit één examendag op één van de KIKI-locaties in Nederland. Tijdens deze dag doe je je examen 

Nederlands, rekenen en loopbaan- en burgerschap. Goed om te weten: heb je een herkansing nodig? 

Dan heb je hier alleen recht op, als je alle lessen hebt gevolgd. De herkansing zit bij de prijs inbegrepen.

Voorwaarden om te mogen starten

V      Je bent 18 jaar of ouder

V       Je spreekt en schrijft goed Nederlands zodat je de taalontwikkeling van kinderen kunt stimuleren

V       Je hebt één van deze diploma’s al in je bezit: mbo-1 diploma, vmbo, een overgangsbewijs havo of vwo naar het    

        vierde jaar of een diploma Zorghulp/mbo basisopleiding Helpende Zorg en Welzijn.

V       Voldoende ervaring met het werken met kinderen. Dit wordt tijdens je intake besproken.

Wanneer kan ik starten?

Op onze website vind je de startdata. 

Hoe snel heb ik mijn diploma?

Deze opleiding duurt gemiddeld 6 tot 8 maanden. Je bent ongeveer 12 uur per week bezig met zelfstudie en stage. 

En volgt daarnaast zes keer drie uur, of drie keer zes uur les. Afhankelijk van of je voor de online of fysieke lessen 

kiest. Nadat je je opleiding hebt behaald ontvang je het erkende diploma MBO-2 Helpende Zorg en Welzijn.

Kosten

Opleiding tot gastouder - MBO KIKI:			   € 2.030*

SLIM-subsidie (90%):					     € 1.827

4Kids betaalt (10%):					     € 203**

Jij betaalt:						      € 0,-

Wat als de SLIM-subsidie niet meer beschikbaar is?

Dan betalen wij het grootste gedeelte van je opleiding. Dat doen we omdat we graag investeren in nieuwe 

gastouders. De kosten voor de opleiding tot gastouder via MBO KIKI zien er dan zo uit:

Opleiding tot gastouder - MBO KIKI:	 € 2.030*

4Kids betaalt:				    € 1.325**

Jij betaalt:				    € 705,-

Om te kunnen starten met je stage moet je in het bezit zijn van:

•	 Verklaring omtrent Gedrag (VOG):			   € 33,85

•	 Registratie Personenregister kinderopvang:		  € 12 

* Je mag maximaal 8 maanden over de opleiding doen. Doe je er langer over?  

  Dan betaal je per maand dat je er langer over doet, € 290 aan MBO KIKI.

* * Op pagina 12 lees je de voorwaarden van 4Kids.

https://www.4kids.nl/opleiding-tot-gastouder/kiki
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Aanmelden

Stap 1: 	 Meld je aan

Stap 2: 	 Wij nemen telefonisch contact met je op. Zodat we samen je aanmelding door kunnen nemen. 

	 Je kunt 	op werkdagen binnen 24 uur een telefoontje van ons verwachten. Na ons telefoongesprek  

	 ontvang je alle informatie die je nodig hebt per mail.

Stap 3:	 Onze bemiddelaar uit jouw regio gaat voor je op zoek naar een stageplek. Is er een stageplek gevonden? 	

	 Dan ontvang je de overeenkomst voor het volgen van de opleiding, samen met de factuur.

Stap 4:	 Wij vragen een Verklaring omtrent Gedrag (VOG) voor je aan en zorgen voor registratie in het 			

	 Personenregister Kinderopvang.

Stap 5:	 Jij vult het formulier voor de stageovereenkomst in, en stuurt deze retour naar 4Kids. Samen met een kopie 	

	 van je diploma vooropleiding en CV.

Stap 6:	 Jij ontvangt van ons een aanmeldlink, zodat je je kunt aanmelden bij KIKI.

Stap 7:	 KIKI neemt contact met je op voor het maken van een afspraak via Zoom.

Stap 8: 	Is het gesprek met KIKI positief? Dan kun je starten met de opleiding tot gastouder.

Door het grote personeelstekort 

in de kinderopvang ben ik zelf 

gestart als gastouder. Al snel 

wisten ouders mij te vinden.” 

Gastouder Marieke

https://www.4kids.nl/opleiding-tot-gastouder/kiki/aanmelden


12

De voorwaarden zijn voor beide opleidingen hetzelfde. Dit verwachten wij van jou:

Met gebruik van de SLIM-subsidie

V 	 binnen 8 maanden na ondertekening van de overeenkomst heb je je diploma behaald en start je met het  

	 opvangen van kinderen;

V	 vanaf de start van de opvang vang je minimaal 18 maanden aaneengesloten via 4Kids op. Voor minimaal 	

	 30 uur per maand, aan twee of meer kinderen. Dit betekent dat je elk kind gemiddeld 7 uur per week 	

	 moet opvangen.

Zonder gebruik van de SLIM-subsidie

V 	 binnen 8 maanden na ondertekening van de overeenkomst heb je je diploma behaald en start je met het  

	 opvangen van kinderen;

V	 vanaf de start van de opvang vang je minimaal 36 maanden aaneengesloten via 4Kids op. Voor minimaal 	

	 30 uur per maand, aan drie of meer kinderen. Dit betekent dat je elk kind gemiddeld 7 uur per week 	

	 moet opvangen.

Behaal je je opleiding niet? Dan betaal je het bedrag dat 4Kids voor je heeft betaald + € 250 begeleidingskosten 

aan ons terug. Hieronder zie je welk bedrag je moet terugbetalen wanneer je je opleiding niet behaalt.

Met SLIM-subsidie Zonder SLIM-subsidie

MBO KIKI € 453 (€ 203 + € 250) € 1.575 (€ 1.325 + € 250)

STOC € 457,50 (€ 207,50 + € 250) € 1.575 (€ 1.325 + € 250)

Heb je je opleiding behaald, maar stop je eerder dan 18 of 36 maanden als gastouder bij 4Kids? Dan wordt per 

maand dat je hebt opgevangen onderstaand bedrag van het totaalbedrag afgehaald. Deze mindering start vanaf 

4 maanden na start van de opvang. Dit is de minimale looptijd van ouders. 

Met SLIM-subsidie (18 maanden) Zonder SLIM-subsidie (36 maanden)

MBO KIKI € 32,50 p.m. van het totaalbedrag (€ 453) € 49 p.m. van het totaalbedrag (€ 1.575)

STOC € 32,50 p.m. van het totaalbedrag (€ 457,50) € 49 p.m. van het totaalbedrag (€ 1.575)

Je bent er zelf verantwoordelijk voor dat je voldoende kinderen opvangt via 4Kids. Natuurlijk bieden we je 

mogelijkheden om je daarin te ondersteunen. Deze lees je op pagina 17.

Voorwaarden
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Vragen?

Neem contact met ons op door te 

bellen of mailen.  Bellen kan via 

0572-341000 (keuze 2). Ons 

mailadres is: cursus@4kids.nl. 

Wij helpen je graag.

Over de 

SLIM-subsidie

De SLIM-subsidie is een initiatief van de overheid om leren en ontwikkelen in het mkb of 
maatschappelijk cruciale sector, zoals de kinderopvang, aantrekkelijker te maken. 

Wanneer kan de SLIM-subsidie worden aangevraagd?

Voor werkgevers en geregistreerde gastouderbureaus heeft de overheid een budget van € 4 miljoen per tijdvak 

beschikbaar gesteld. Per kalenderjaar zijn er meerdere tijdvakken waarin er subsidie beschikbaar is.

Kan ik ook zelf SLIM-subsidie aanvragen?

Nee, alleen werkgevers en geregistreerde gastouderbureaus kunnen SLIM-subsidie aanvragen bij het ministerie 

van Sociale Zaken en Werkgelegenheid.

Wat als er geen subsidie meer beschikbaar is?

Is het budget voor het eerste tijdvak op? Dan heb je twee keuzes:

1.	 wachten totdat het tweede tijdvak in gaat;

2.	 de opleiding volgen met korting. Dat kan ook als het budget voor het tweede tijdvak op is.

Opleiding met korting

Omdat wij gastouderopvang een belangrijke vorm van kinderopvang vinden, 

investeren wij graag in nieuwe gastouders. Dit betekent dat wij het 

grootste gedeelte van de opleiding tot gastouder voor je betalen. 

Dat geldt voor beide opleidingen die wij aanbieden. 

Op pagina 8 zie je wat het Maatwerk Diplomatraject via STOC kost. 

En op pagina 10 wat de opleiding tot gastouder via MBO KIKI kost, 

wanneer er geen SLIM-subsidie meer beschikbaar is. 

Op pagina 12 vind je de voorwaarden.
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Wanneer je je opleiding hebt behaald, wil je natuurlijk aan de slag als gastouder. Als gastouder 
val je onder de Wet Kinderopvang. Daarom moet je geregistreerd staan in het Landelijk Register 
Kinderopvang (LRK). Hierin staan alle gastouders die aan de wettelijke eisen voldoen en zijn 
goedgekeurd door de GGD. Om als gastouder in het LRK geregistreerd te worden, moet je aan een 
aantal eisen voldoen.

 

 

De juiste leeftijd

Je moet minimaal 18 jaar zijn om te kunnen starten 

als gastouder. Je kunt natuurlijk al wel eerder 

beginnen met een opleiding als je die nog nodig 

hebt.

Het juiste diploma

Je moet in het bezit zijn van de juiste opleiding. 

Diploma’s die geldig zijn om gastouder te worden:

•	 MBO-2 diploma Helpende Zorg en Welzijn;

•	 Een certificaat goed gastouderschap (behaald 

voor 2011);

•	 Ervaringscertificaat (behaald voor 1 januari 

2012);

•	 De diploma’s die tussen deze lijst staan.

Eerste Hulp aan Kinderen

Je hebt een geldig certificaat Eerste Hulp aan 

Kinderen nodig. Wanneer je nog geen certificaat 

hebt kun je deze via ons behalen. Ook financieel 

kunnen we je hierin ondersteunen.

Verklaring Omtrent Gedrag

Wanneer je wilt werken als gastouder is het 

verplicht om een Verklaring omtrent gedrag (VOG) 

te hebben. Je krijgt een VOG als blijkt dat je gedrag 

in het verleden geen bezwaar vormt voor jouw 

werk als gastouder. Ga je in je eigen huis kinderen 

opvangen? Dan moeten ook alle huisgenoten 

boven de 18 jaar en structureel aanwezigen* op de 

opvanglocatie een VOG aanvragen.

Je vraagt een VOG aan bij de gemeente waar je 

woont. Vind je het fijn als wij dat voor je doen? 

Dan kan dat.

* Een persoon is structureel aanwezig als deze 

persoon minstens één keer in de drie maanden een 

half uur tijdens opvanguren op de opvanglocatie 

aanwezig is. Voorbeelden zijn: stagiairs, vrijwilligers, 

de schoonmaakster of een buurvrouw die 

regelmatig tijdens opvanguren op bezoek komt.

Inschrijving Personenregister Kinderopvang

Alle personen (jij, je eventuele huisgenoten boven 

de 18 jaar en structureel aanwezigen) die een VOG 

moeten aanvragen, moeten ook ingeschreven 

worden in het Personenregister Kinderopvang. 

Om je in te kunnen schrijven in het 

Personenregister Kinderopvang heb je een DigiD 

Na de opleiding

https://www.4kids.nl/gastouder-worden/diplomas
https://www.4kids.nl/cursusaanbod/kinder-ehbo
https://www.4kids.nl/cursusaanbod/kinder-ehbo
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nodig en een VOG die niet ouder is dan twee 

maanden.

Risico-inventarisatie

Om ervoor te zorgen dat je opvanglocatie veilig 

is en aan alle eisen voldoet, vult je bemiddelaar 

jaarlijks de risico-inventarisatie Veiligheid en 

Gezondheid in. Hiervoor komt ze bij jou, op je 

opvanglocatie. Samen loop je door alle ruimtes 

waar je gastkinderen verblijven.

Pedagogisch beleidsplan

Als gastouder lever je een belangrijke bijdrage 

aan de ontwikkeling van je gastkinderen. Er wordt 

daarom van jou verwacht dat je een veilige, 

liefdevolle en vertrouwde omgeving biedt, zodat je 

gastkinderen zich bij je op hun gemak voelen. 

En zich goed kunnen ontwikkelen.

Elk geregistreerd gastouderbureau heeft een 

pedagogisch beleidsplan waarin staat beschreven 

wat hun visie op gastouderopvang is. Als gastouder 

moet je op de hoogte zijn van deze visie, en deze 

vertalen naar jouw praktijk.

Meldcode Huiselijk geweld en kindermishandeling

Wat doe je als je een vermoeden hebt van huiselijk 

geweld of kindermishandeling? Het is daarom 

belangrijk en verplicht dat je de Meldcode Huiselijk 

geweld en kindermishandeling kent.

Voldoe je aan alle bovenstaande kwaliteitseisen? 

Dan kun je worden ingeschreven in het Landelijk 

Register Kinderopvang. Op de volgende pagina zie 

je hoe de inschrijving verloopt.

Overige eisen gastouder worden

Naast de voorwaarden om je in te kunnen schrijven 

in het Landelijk Register Kinderopvang, gelden ook 

onderstaande eisen:

•	 Je moet telefonisch goed bereikbaar zijn voor 

de ouders/verzorgers van je gastkinderen. 

Vang je vier kinderen of meer op? Dan ben je 

verplicht om een achterwacht te regelen die 

binnen een kwartier bij jou kan zijn in gevallen 

van nood. Dit mogen meerdere personen zijn. 

De achterwacht heeft geen VOG nodig.

•	 Je eigen kinderen mogen niet onder toezicht 

staan.

•	 Je bent zelf niet ontheven of ontzet uit het 

ouderlijk gezag.

•	 Je spreekt tijdens de opvang Nederlands. Als je 

gastouder bent op een plek waar vooral Fries of 

een andere streektaal wordt gesproken, mag je 

ook deze taal spreken.

•	 Je mag alleen betaalde opvang verlenen met 

tussenkomst van een gastouderbureau. Dit 

geldt voor alle kinderen die je opvangt.
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INSCHRIJVING  
Landelijk Register Kinderopvang

Wanneer je als gastouder wilt werken moet je geregistreerd staan in het Landelijk 
Register Kinderopvang (LRK). In het LRK staan alle gastouders die zijn goedgekeurd 

door de GGD. Hieronder laten we je zien hoe het inschrijven in het LRK gaat.

STAP 10

STAP 12

STAP 2

De GGD voegt de 
eventuele zienswijze toe 
aan het rapport en maakt 
deze definitief.

De gemeente stuurt de beschikking 
naar jou  en naar 4Kids met het 
besluit: opname in LRK of niet. 
Je LRK-nummer wordt in de brief 
bekendgemaakt.

4Kids controleert alle 
documenten op geldigheid 
en voert deze in.

De meeste gemeentes rekenen leges voor inschrijving in 
het LRK. De hoogte van de leges kun je bij jouw gemeente 
opvragen. In meerdere gevallen betalen wij mee aan de leges. 
 
TIP Woon je in een huurwoning en wil je thuis  
opvangen? Vergeet dan niet bij je verhuurder te vragen  
of gastouderopvang is toegestaan in jouw woning.

STAP 8
De GGD maakt een 
concept-rapport op 
(positief of negatief).

STAP 5
De gemeente controleert  
alle documenten op  
geldigheid. En zet het 
dossier door naar de GGD.

STAP 6
De GGD plant een 
afspraak met je in, 
voor inspectie van 
de opvanglocatie.

STAP 7
De GGD bezoekt de opvanglocatie.  
De opvanglocatie wordt gekeurd. 
En de GGD vraagt jou naar je kennis 
over het pedagogisch beleid en de 
Melcode Kindermishandeling.

STAP 9
Jij  geeft akkoord op het rapport. 
Heb je nog opmerkingen? Dan stuur 
je samen met 4Kids de zienswijze 
naar de GGD.

STAP 11
De GGD stuurt het definitieve 
rapport met advies (opname LRK 
of niet) naar de gemeente.

STAP 3
Bemiddelaar 4Kids komt 
naar de opvanglocatie voor 
de risico-inventarisatie.

STAP 1
Jij levert alle documenten aan bij 4Kids: 
(1) geldig certificaat Eerste Hulp aan Kinderen, 
(2) kopie geldig diploma en (3) kopie voor- en 
achterkant legitimatiebewijs. Daarnaast moet je je 
(eventueel samen met huisgenoten en structureel 
aanwezigen) inschrijven in het Personenregister.

STAP 4
Zodra ook de risico-inventarisatie 
binnen is stuurt 4Kids dit, samen met 
alle documenten, naar de gemeente 
van jouw opvanglocatie.

De gemeente  
moet stap 5 t/m 12 

met uiterlijk 10 weken 
hebben afgerond
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Zonder gastkinderen, geen gastouderopvang. Daarom delen we hieronder een aantal tips die je 
kunt gebruiken om de plekken in je gastouderopvang gevuld te krijgen.

TIP 1 Ons kent ons! Dus vertel vooral iedereen in je omgeving dat je (binnenkort) weer een plekje vrij hebt in je 

gastouderopvang.

TIP 2 Breng en haal je kinderen naar en van school? Houd je oren open en ga in gesprek met andere ouders. 

Misschien hoor je zo dat een ouder op zoek is naar opvang, en kun jij die oplossing bieden.

TIP 3 Het klinkt misschien simpel, maar weet je nu al dat een kind binnenkort of over een tijdje stopt bij jou in de 

opvang? Begin op tijd met het zoeken naar nieuwe kinderen. Wacht niet tot het laatste moment.

TIP 4 Laat het zien dat je een plekje vrij hebt. Bijvoorbeeld door een bericht te plaatsen op social media en 

vraag iedereen die je kent (inclusief alle huidige ouders) om het bericht te delen. Vraag of je een poster of 

promotiekaartje mag ophangen in jouw buurt. Of dat je flyers mag neerleggen bij bijvoorbeeld de verloskundige of 

het consultatiebureau. Deze middelen zijn allemaal (gratis) te bestellen via Mijn 4Kids. 

TIP 5 In Mijn 4Kids vind je meerdere afbeeldingen die je kunt gebruiken bij het plaatsen van een bericht 

op social media. Zo zien je volgers in één oogopslag dat je (binnenkort) een plekje vrij hebt. Je kunt ook 

een gepersonaliseerde afbeelding op laten maken door ons. Dat kost niks. Je kunt hiervoor mailen naar 

marketing@4kids.nl. 

 

 

 

 

 

 

Tips bij het vinden 

van gastkinderen
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TIP 6 Maak gebruik van onze opvangmarkt. Deze is er om jou te helpen bij het vinden van gastkinderen. 

•	 Zorg dat je profiel op de opvangmarkt online staat, up-to-date is en goed gevuld. Denk aan een sprekende, 

professionele profielfoto van jezelf. Zo zien ouders gelijk wie je bent. Jij wordt het vertrouwde gezicht van hun 

kind.

•	 Voeg foto’s toe van je opvang. Het is voor ouders fijn als ze gelijk een beeld krijgen van waar ze hun kind 

naartoe brengen. 

•	 Leg bijvoorbeeld uit hoe een dag eruit ziet in jouw opvang en laat weten dat ze altijd welkom zijn om vrijblijvend 

kennis te komen maken.

•	 Geef in de titel van je profiel aan dat je plekjes vrij hebt. Zo zien ouders gelijk dat je beschikbaar bent, en hoeven 

ze niet eerst op je profiel te klikken.

•	 Klik bij het invullen van je profiel op de   i  . Daar geven we je tips die je helpen bij het invullen van je profiel.

•	 Zorg dat je je berichten goed in de gaten houdt en alle berichten van ouders en 4Kids beantwoordt. Ook als de 

vraag niet aansluit bij jouw opvang. Dat geeft duidelijkheid voor iedereen.

•	 Zoek zelf regelmatig op de opvangmarkt naar ouders. Ook ouders kunnen een profiel aanmaken. Reageer ook 

gerust op ouders waarvan de zoekvraag niet 100% passend is. Soms zijn ouders flexibeler in hun wensen dan 

ze in eerste instantie in hun profiel benoemen. 

TIP 7 Gastouderopvang is kinderopvang in een kleinschalige omgeving. De grens tussen jou als professionele 

gastouder en je persoonlijke leven kan daardoor heel dun zijn. Door een duidelijke grens te trekken tussen je 

persoonlijke leven en je werk als gastouder benadruk je je professionaliteit, maar bescherm je ook je privéleven. Ook 

online. 

Maak je gebruik van social media? Dan is ons advies om een apart profiel aan te maken voor je gastouderopvang. Je 

maakt het jezelf hiermee gemakkelijker om de berichten die met je werk te maken hebben, duidelijk te scheiden van 

je persoonlijke momenten. Op het profiel van je gastouderopvang kun je bijvoorbeeld laten zien: welke activiteiten 

je met kinderen doet (zorg er wel voor dat je toestemming hebt van ouders om foto’s van hun kind te delen), kun 

je opvoedtips delen of de veilige, stimulerende omgeving die je biedt. Door consistent te zijn in wat je deelt op het 

profiel van je gastouderopvang bouw je vertrouwen op bij ouders. En laat je jezelf zien als een deskundige in jouw 

vakgebied. Wat je online deelt is jouw digitale visitekaartje. Denk dus ook aan een professionele profielfoto op je 

WhatsApp.

Maak gebruik van onze bonussen

We willen graag samen met jou groeien. Door samen te werken bouwen we samen aan een sterk aanbod van 

gastouders en ouders. Daarom belonen we jouw betrokkenheid, inzet en vertrouwen graag. Vind je zelf een gezin 

dat de opvang via 4Kids wil regelen? Of een gastouder die via jou bij 4Kids gaat starten? Dan ontvang je een leuke 

bonus. Op deze pagina lees je alles over de bonussen voor jou. (inloggen op Mijn 4Kids)

Bemiddelaar uit jouw regio

Zodra je je hebt aangemeld voor de opleiding tot gastouder kan onze bemiddelaar bij jou uit de regio je ook helpen 

met zoeken. Zij is je vaste contactpersoon en kent jouw regio goed

 

 

https://www.4kids.nl/mijn/bonussen
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Wij zijn er om jou te ondersteunen bij je gastouderopvang, zodat alles goed geregeld is en jij alle
aandacht hebt voor de kinderen die je opvangt. Van opleiding tot doorontwikkeling. Van papierwerk
tot pedagogische ondersteuning.

 

 

Betrouwbaar

Vertrouwen is de basis van samenwerken. We 

zijn eerlijk in wat wel en niet kan, zodat je weet 

wat je aan ons hebt en wat mogelijk is. Je kunt 

ons vertrouwen in wat we zeggen én doen. 

Afspraak is afspraak.

Samen

Van Groningen tot Zeeland. We hebben in iedere 

regio een betrokken bemiddelaar die met je 

meedenkt. Zij kent de regio goed en is je vaste 

contactpersoon. Daarnaast hebben we een 

bevlogen team op kantoor. 

We houden de lijnen kort en persoonlijk. En doen 

het samen. Dat merk je als je met ons belt en als 

we langskomen.

Deskundig

De laatste ontwikkelingen, wet- en regelgeving: 

wij zitten er bovenop en nemen je daarin mee. 

We zijn snel, duidelijk en transparant in wat we 

communiceren. En communiceren alleen als we 

het zeker weten.

Onze pedagogen zijn er om jou, ouders 

en bemiddelaars te ondersteunen. 

En met een uitgebreid aanbod aan 

ontwikkelingsmogelijkheden zorgen we ervoor 

dat kinderen zich optimaal kunnen ontwikkelen.

Alles voor goede gastouderopvang. 

Daar doen we het voor.

Onze gezichten Nieuwsgierig naar wie de 

gezichten achter gastouderbureau 4Kids zijn?

Die zie je hier.

Voor jou. 

Zijn we er altijd

https://www.4kids.nl/over-ons
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Marktplein 8

8141 AG Heino

0572-341000

info@4kids.nl

4kids.nl

 /4kidsgastouderbureau


